
NATURSTEN I BADRUM
KUNSKAP, SKÖTSEL OCH PATINERING
Kalksten och marmor är vackra naturmaterial som passar även i badrum och dusch. De har 
använts i våta miljöer under lång tid och kan med rätt kunskap och skötsel ge glädje i 
många år.

Det viktiga är att förstå att natursten är ett levande material som kan förändras med 
användning. Vatten, tvål, hudvårdsprodukter och dagligt slitage kan med tiden påverka stenens 
färg, glans och ytstruktur.

En viktig fråga inför valet av natursten är hur man själv ser på förändringar.

Upplever man varje liten förändring som en skada, eller uppskattar man att materialet får 
patina och karaktär med tiden?

För den som vill att en yta ska se exakt likadan ut år efter år kan natursten vara ett mindre 
lämpligt val. För den som tycker om naturliga variationer och ett material som åldras med 
sin omgivning kan det däremot vara ett fantastiskt alternativ.

Patinering är en naturlig förändring genom användning, men det är viktigt att skilja den från 
faktiska skador.

PATINERING ELLER SKADA?

Kalksten och marmor är kalkbaserade material som är känsliga för syror. Sura 
rengöringsmedel, ättika och vanliga kalkborttagningsmedel kan orsaka matta fläckar och 
etsningar i stenens yta.

I duschen kan även kalkavlagringar och tvålrester bli synliga. Därför rekommenderar 
vi ljus natursten framför mörk i duschutrymmen. På mörka stenar syns ljusa 
kalkavlagringar, tvålrester och matta partier ofta betydligt tydligare. Ljusa stenar är inte mer 
motståndskraftiga mot dessa förändringar, men de blir vanligtvis mindre framträdande.

Vi rekommenderar även att undvika gropiga och mycket ojämna stenytor i duschen. I 
fördjupningarna samlas lättare kalk, tvålrester och smuts som kan vara svåra att avlägsna. 
En slätare yta är därför ett mer praktiskt och lättskött val.

Impregnering ger ett visst skydd mot fläckar och underlättar rengöringen, men gör inte 
stenen vattentät och skyddar inte mot syraetsning. För vissa stenar kan en kompletterande 
vaxbehandling vara lämplig.

VAD BEHÖVER MAN KÄNNA TILL?



Med enkla rutiner går det att minska beläggningar och bevara stenens utseende.

•	 Skölj bort tvål och schampo efter duschen.
•	 Använd gärna en mjuk duschskrapa för att minska mängden vatten som torkar på ytan.
•	 Rengör regelbundet med stentvål eller Lithofin MN Wash & Clean.
•	 Vid behov av grundligare rengöring kan Lithofin MN Power-Clean användas där den är 

lämplig.
•	 Kontrollera impregneringen och förnya den vid behov.
•	 Undvik sura kalkborttagningsmedel och slipande rengöringsprodukter.

SKÖTSEL AV NATURSTEN I BADRUM

Vi tycker att natursten är ett fantastiskt val för badrum. Vår ambition är inte att avråda från 
kalksten eller marmor, utan att ge kunskap om hur materialen fungerar och förändras.

Med rätt skötsel, realistiska förväntningar och en positiv inställning till naturlig patinering kan 
kalksten och marmor vara ett mycket fint val även i duschen.

Natursten behöver inte förbli helt oförändrad för att fortsätta vara vacker. För många är det 
just materialets förmåga att åldras med karaktär som gör det så speciellt.

ETT MEDVETET MATERIALVAL

Du behöver inte välja bort naturmaterial i badrummet bara för att du vill ha en lättskött 
duschlösning. Ett alternativ är att välja kakel i duschutrymmet och låta kalksten eller 
marmor ta plats på golv och väggar i resten av badrummet. 

Föredrar du ett badkar går det däremot utmärkt att kombinera det med naturmaterial, 
eftersom ytorna inte utsätts för samma kontinuerliga vattenbelastning som i en dusch. På så 
sätt kan du skapa ett badrum som passar både din stil och dina önskemål om skötsel.

ANPASSA MATERIALVALET EFTER DINA BEHOV


